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Virksomheten
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Organisasjonsfoxrm: Aksjeselskap
Foretaksnavn: MAMAS SOM AS
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1400 SKI
Regnskapsar
irsregnskapets periode: 01.01.2025 - 31.12.2025
Konsern
Morselskap 1 konsern: Ne1
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benvttet: Ja
Benvttet ved utarbeidelsen av
arsregnskapet: Regnskapslovens alminnelige reglex

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av: Kirstine Holst
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 30.06.20206

Revisgjon
Selskapet har besluttet at arsregnskapet

1kke skal revideres: Ja
irsregnskapet exr utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ay 2025: Arxrsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2024: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2025.

Virksomheten sitt sverste organ er ansvarlig for at arsregnskapet er signert.
Det er mulig & levere arsregnskap uten signatur fordi sikkerheten for rett
rapportering er ivaretatt ved at innsenderen har rolle/rettighet for innsending
i Altinn. Navnet pa representanten, som bekrefter at arsregnskapet er godkjent,
er 1 tillegg oppgitt.
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Organisgasjonsnr: 932 384 353
MAMAS S@M AS

RESULTATREGNSKAP

Belep 1: NOK Note 2025 2024
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 3 433 487 2 604 035
Annen driftsinntekt 226 440 0
Sum inntekter 3 659 927 2 604 035
Kostnader

Varekostnad 451 819 411 9689
Lennskostnad 1, 2 2 466 163 1 875 729
Annen driftskostnad 867 844 397 755
Sum kostnader 3 785 826 2 685 453
Driftsresultat -125 899 -81 418

Finanzinntekter og
finanskostnader

Annen renteinntekt 81 269
Sum finansinntekter 81 269
Annen rentekostnad 1 776 1 532
Annen finanskostnad 47 80
Sum finanskostnader 1 823 1 612
Netto finans -1 742 -1 343
Resultat feor skattekostnad -127 642 -82 760
Arsresultat -127 642 -82 760

Overferinger og

disponeringer
Udekket tap -127 642 -82 748
Annen egenkapital 0 -12

Utskxriftedato 01.07.2026 Organisasjonsny 932 384 353 Side 1 av 3



Organisgasjonsnr: 932 384 353
MAMAS S@M AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2025 2024

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
ITmmaterielle eliendeler
Sumn i1mmaterielle eiendeler 0 0

Varige driftsmidler
Sum varlige driftsmidler 0 0

Finansielle anleggzmidler
Lan til foretak i samme

konsexrn 3 403 445 240 000
Sum finansielle

anleggsmidler 403 445 240 000
Sum anleggsmidler 403 445 240 000
Omlepsmidler

Varer

Fordringer

Kundefordringexr 262 950 47 378
Andre kortsiktige

fordringer 107 485 4 151
Sum fordringer 370 435 51 529
Investeringer

Sum investeringer 0 0

Bankinnzkudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter

og lignende 99 238 53 866
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 99 238 53 866
Sum omlepsmidler 469 673 105 395
SUM EIENDELER 873 118 345 395

BATLANSE - EGENKAPITAIL OG

GJELD

Egenkapital

Innzkutt egenkapital

Aksjekapital 30 000 30 000
Annen innskutt egenkapital -5 570 -5 570
Sum innskutt egenkapital 24 430 24 430

Utskxriftedato 01.07.2026 Organisasjonsny 932 384 353 Side 2 av 3



Opptjent egenkapital

Udekket tap 4 210 390 B2 748
Sum opptjent egenkapital -210 390 -82 748
Sum egenkapital -185 960 -58 318
Gjeld

Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelszer 0 0
Annen langsiktig gjeld
Sum annen langsiktig gjeld 0 0

Korteiktig gjeld

Leverandergjeld 355 029 43 808
Skyvldige coffentlige

avglifter 261 364 166 206
Annen kortsiktig gjeld 442 686 123 700
Sum kortsiktig gjeld 1 059 078 403 714
Sum gjeld 1 059 078 403 714
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 873 118 345 395

Utskxriftedato 01.07.2026 Organisasjonsny 932 384 353 Side 3 av 3



Organisgasjonsnr: 932 384 353
MAMAS S@M AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnzkapsprinsipper

irsregnskapet exr satt opp 1 samsvar med regnskapsloven og god
regnskapsskikk for sma foretak.

Salgsinntekter

Inntektsfeoering ved salg av

varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsferes etter hvert
som de leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler som

er knvttet til varekretslepet exr klassifisexrt som omlepsmidler. Fordringexr
klassifiseres som oml@psmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar
etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld som kortsiktig
hvis gjelden forfaller til betaling innen ett ar.

Omlepsmidler vurderes

t1l laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld
balanseferes til nominelt belsp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler
vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en
fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi
ved verdifall som ikke forventes a vere forbigaende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belep pa
etableringstidspunktet.

Fordringexr

Kundefordringer og andre fordringer er

oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gj@res pa grunnlag av individuelle vurderinger av de
enkelte fordringene.

Forevriqg ey felgende regnskapsprinsipper

anvendt:

Leieavtaler er i1kke balansefert. Fordringer og gjeld 1 utenlandsk

valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsarets slutt. Kursgevinster og
kursstap 1 utenlandsk valuta feres som finansinntekt og finanskostnad.

Selskapet har i1kke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025.

Note

Exr det usikkerhet om fortsatt dxrift?: Ja

Basert pa underskuddene 1 2024 og 2025 har stvret vurdert usikkerheten
knyvttet til fortsatt drift. Stadig skende oppdragsmengde gir en stabil og
skende omsetning, og mange kunder har faste avtaler om manedlige eller
ukentlige semtjenester. Mamas Som AS er blitt mexr uavhengig av morselskapet
Moving Mamas AS, og trenger i1 mindre grad a kjepe bistand herfra fremover.
Fra og med april 2026 vil Mamas Sem AS ha en egen 80% daglig leder som
jobber aktivt med a sikre det kommersielle grunnlaget.

Stvrets vurdering er

dermed at det er grunnlag for fortsatt drift, og selskapets arsregnskap er



dermed satt opp under forutsetning om fortsatt drift.

Note
1

Antall arsverk i regnskapsaret
8.00

Note
2

Spezifizering av resultatregnzkapet

Lennkoztnader
Lenn Arets Fiorarets
2089881.00 1600775.00
Folketirvagdavglft Arets Fijorarets
309245 .00 230976.00
Pengsijonskogsthnader Arets Fiorarets
59839.00 37354 .00
Andre vitelgser Arets Fijorarets
7198.00 6624 .00
Sum lenngkostnadexr Arets Fiorarets
2466163 .00 1875729.00
Note
3

Kongern, tilknyttet zelzkap m.v.

Investering som regnskapsferes etter egenkapitalmetoden

Konsernregns kap

Virksomheten inngar i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Nei
Morselskapet sitt navn
Forretningskontor for morselskapet
Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Neil
Begrunnelze for at datterszelzkap er utelatt fra konszolideringen
Kongern, tilknyttet zelszkap m.v. - fordringer og gjeld
Fordringer
Samlet belep - foretak 1 samme konsern Arets Fiorarets
403445 .00 240000.00

Samlet forpliktelze til fordel for foretak i samme konsern



Mer om tilknyttet zelszkap/datterzelskap

Det er gitt lan til selskapets morselskap. Ved avleggelse av arsregnskapet
er kroner 925 000, - nedbetalt.

Det er forventet at resterende del av beleapet
innbetales 1 leopet av 2026.

Lanet er rentefritt.



Arsregnskap for
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MAMAS S@M AS
932 384 353

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader
Varekostnad

L snnskostnad

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter
Annen renteinntekt
Sum finansinntekter

Finanskostnader
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad
Sum finanskostnader

Netto finans

Arsresultat

Overfaringer
Annen egenkapital
Udekket tap

Sum overfaringer

Note

1, 2

2025

3433 487
226 440

3 659 927

451 819
2 466 163
867 844

3 785 826

-125 899

81
81

1776
47

13823

-1 742

-127 642

0
-127 642

-127 642

2024

2 604 035
0

2 604 035

411 969
1875 729
397 755

2 685 453

-81 418

269
269

19532
80

1612

-1 343

-82 760
-12

-82 748
-82 760



MAMAS S@M AS
932 384 353

Balanse

EIENDELER

Anleggsmidler

Finansielle anleggsmidler
Lan til foretak i samme konsern
Sum finansielle anleggsmidier

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omilgpsmidler

SUM EIENDELER

Note 31.12.2025

3 403 445
403 445

403 445

262 950
107 485

370 435

09 238
99 238

469 673

873 118

31.12.2024

240 000
240 000

240 000

47 378
4 151

51 529

23 866
53 866

105 395

345 395



MAMAS S@M AS
932 384 353

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Annen innskutt egenkapital
Sum innskutt egenkapital

Opptjent egenkapital
Udekket tap
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldige offentlige avgifter
Annen Kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

SKI, 30.06.2026

Kirstine Holst
styrets leder

Vigdis Bonvik-Stone
daglig leder

Note

31.12.2025

30 000
-5 570

24 430

210 390
-210 390

-185 960

395 029
261 364
442 686

1059 078
1059 078

873 118

31.12.2024

30 000
-5 570

24 430

82 748
-82 748

-58 318

43 808
166 206
193 700

403 714
403 714

345 395



MAMAS S@M AS
932 384 353

Noter

Arten av virksomhet og hvor virksomheten drives

Selskapets driver med integreringstiltak, hvor man tilbyr arbeid innen sgm. Selskapets drives i Ski kommune.

Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Salgsinntekter
Inntekisfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tjenester inntektsfgres etter hvert som de
leveres.

Klassifisering og vurdering av balanseposter

Eiendeler som er kKnyttet til varekretslgpet er klassifisert som omlgpsmidler. Fordringer klassifiseres som
omlgpsmidler hvis de forfaller til betaling innen ett ar etter transaksjonsdagen. Tilsvarende klassifiseres gjeld
som kortsiktig hvis gjelden forfaller til betaling innen ett ar.

Omligpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balansefgres til nominelt
belgp pa etableringstidspunktet. Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives
etter en fornuftig avskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes
a veere forbigaende. Langsiktig gjeld med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pa
etableringstidspunktet.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfert i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til forventet
tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Forovrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:

Leieavtaler er ikke balansefgrt. Fordringer og gjeld i utenlandsk valuta er verdsatt til kursen ved regnskapsarets
slutt. Kursgevinster og kursstap i utenlandsk valuta fgres som finansinntekt og finanskostnad.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025.

Note 1 - Antall arsverk

Antall arsverk sysselsatt i regnskapsaret: 8

Note 2 - Lennskostnader

Spesifikasjon av lsnnskostnader 2025 2024
Lann 2 089 881 1600775
Arbeidsgiveravgift 309 245 230 976
Pensjonskostnader 28 839 37 354
Andre relaterte ytelser 7 198 6 624
Sum 2466 163 1875729



MAMAS S@M AS
932 384 353

Note 3 - Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Fordringer
2025 2024
Samlet belgp som gjelder foretak i samme konsern 403 445 240 000

Mer om tilknyttet selskap/datterselskap
Det er gitt |an til selskapets morselskap. Ved avieggelse av arsregnskapet er kroner 95 000,- nedbetalt. Det er
forventet at resterende del av belgpet innbetales i Igpet av 2026. Lanet er rentefritt.

Note 4 - Usikkerhet om fortsatt drift
Det er knyttet usikkerhet til fortsatt drift.

Basert pa underskuddene i 2024 og 2025 har styret vurdert usikkerheten knyttet til fortsatt drift. Stadig gkende
oppdragsmengde gir en stabil og skende omsetning, og mange kunder har faste avtaler om manedlige eller
ukentlige sgmtjenester. Mamas Sgm AS er blit mer uavhengig av morselskapet Moving Mamas AS, og trenger
i mindre grad a kjgpe bistand herfra fremover. Fra og med april 2026 vil Mamas Sem AS ha en egen 80%

daglig leder som jobber aktivt med a sikre det kommersielle grunnlaget.
Styrets vurdering er dermed at det er grunnlag for fortsatt drift, og selskapets arsregnskap er dermed satt opp

under forutsetning om fortsatt drift.



