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ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer : 2025 538477
Enheten
Organlsasjonsnummer : 918 180 680
Organisasjonsfoxrm: Aksjeselskap
Foretaksnavn: LYSNE HELSE AS
Forretningsadresse: Gjerdrums vel 10A

0484 OSLO
Regnskapsar
irsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024
Konsern
Morselskap 1 konsern: Ne1
Regnskapsregler
Regler for sma foretak benvttet: Ja
Benvttet ved utarbeidelsen av
arsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige reglex

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Carina Wang Baksaas
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 10.06.2025

Revisgjon

Ekstern autorisert regnskapsfisrer har 1

lepet av regnskapsaret bistatt ved den
lopende regnskapsfsringen ellexr utfsrt

andre tjenester for selskapet enn a

utarbeide arsregnskapet: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ar 2024: Arsregnskap exr elektronisk innlevert.
Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneyvsundreglistrene, 19.06.2025
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Postadresse: Postboks 900, 8910 Brgnngysund
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Organisasjonsnr: 918 180 680
LYSNE HELSE AS

RESULTATREGNSKAP

Belep 1: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Salgsinntekt 23 544 317 19 422 691
Annen driftsinntekt 401 760 115 500
Sum inntekter 23 946 Q77 19 538 191
Kostnader

Varekostnad 13 402 144 10 183 677
Lennskostnad 1 3 839 897 5 037 792
Ordinere avskrivninger 2 4 8B65 8 076
Annen driftskostnad 3 5 600 720 4 867 047
Sum kostnader 22 8477 626 20 096 592
Driftsreszultat 1 098 452 -558 401
Finanzinntekter og

finanskostnader

Annen renteinntekt 44 611 4 179
Annen finansinntekt 141

Sum finangsinntekter 44 753 4 179
Annen rentekostnad 2 377
Annen finanskostnad 21 425 21 415
Sum finanskostnader 21 425 23 791
Netto finans 23 327 -19 613
Rezsultat feor skattekosztnad 1 121 779 -578 014
Skattekostnad pa resultat 4 246 9204 -133 724
Arsresultat 874 875 -444 290
Arsresultat etter

minoritetsinteresser 874 875 -444 290
Totalrezsultat 874 875 -444 290

Overferinger og
disponeringer

Avsatt til fond for
vurderingsforskjeller
Overfexrt fxra fond for
vurderingsforskjeller
Ordinert utbvtte
Tilleggsutbyvtte
Ekstraordinert utbvtte
Konsernbidrag

Avgitt konsexrnbidrag
Udekket tap

o)

i nnnnnon

Utskriftsdato 19.06.2025

Organisasjonsny 218 180 680
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Avesatt til annen

egenkapital 5 874 875 -444 290
Overfert fxra annen

egenkapital 5

Sum overferinger og

disponeringer

874 875 -444 290

Utskriftsdato 19.06.2025
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Organisasjonsnr: 918 180 680
LYSNE HELSE AS

BALANSE

Belep i: NOK Note 2024 2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler

Immaterielle eiendeler

Utsatt skattefordel 4 133 724
Sum immaterielle eiendeler 133 724

Varige driftsmidler
Tomter, bygninger o.a.
fast eiendom

Maskiner og anleqq 2

Skip og flvtende

installasjonexr 2

Driftslessre, inventar o.

a. utstvyr 2 132 432 20 000
Sum varlige driftsmidler 132 432 20 000

ko

Sum anleggsmidler 132 432 153 724

Omlepsmidler
Varer

Fordringer

Kundefordringexr 784 444 1 448 289
Andre kortsiktige

fordringer 316 430 327 669
Sum fordringer 1 100 874 1 775 958

Bankinnskudd, kontanter
og lignende
Bankinnskudd, kontanter o.

1. 6 2 682 446 1 230 231
Sum bankinnskudd,

kontanter og lignende 2 682 446 1 230 231
Sum omlepsmidler 3 783 320 3 006 188
SUM EIENDELER 3 915 752 3 159 912

BALANSE - EGENKAPITAL OG

GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital

Aksjekapital 5, 7 30 000 30 000
Beholdning av egne aksjexr 5, 7

Overkurs 5

Annen innskutt egenkapital 5

Sum innskutt egenkapital 30 000 30 000
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Utskriftsdato 19.06.2025

Opptjent egenkapital
Fond for
vurderingsforskjellexr
Annen egenkapital
Udisponert resultat
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

n nonoan

Sum egenkapital

Gjeld

Langziktig gjeld

Utsatt skatt 4
Sum avsetninger for
forpliktelszer

Annen langsiktig gjeld

Sum langsiktig gjeld

Korteiktig gjeld

Gjeld til
kredittinstitusjoner
Leverandergjeld

Betalbar skatt 4
Skyvldig offentlige avgiftexr
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

1 122

1 122

1 152

643
102
341
1 665
2 760

2 763

3 915

181

181

181

211

211

211

289
269
618
483
360

571

752

Organisasjonsny 218 180 680

1
2

247

247

277

163
728

256
733
882
882

159

306

306

306

854
883

264
605
606
606

912
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Organisasjonsnr: 918 180 680
LYSNE HELSE AS

NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP

Note

Antall arsverk i regnzkapsaret
6&.00

Sum

- alle poster oppgitt

Belgp

Balanscsefaoxrt verdi 31.12.

1 hele tall

Varige driftesmidler Immaterielle eiend.

Konsernregns kap

Morselskapet sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Begrunnelze for at datterszelzkap er utelatt fra konsolideringen

Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fijorarets
Samlet belep - foretak 1 samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak 1 samme konserxn Arets Fijorarets
Samlet belep - felleg kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantgtillelsge Belep
Beholdning av _edne aksjexr Antall Palvdende Andel av aksijek.




Statsautorisert revisor Per M. Michelsen
Statsautorisert revisor Daniel Rypdal
Medlemmer i Den norske revisorforening

‘/ Vekst Revision AS == .. .
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Til generalforsamlingen 1 LY SN

UAVHENGIG REVISORS BERETNING

Konklusjon

V1 har revidert arsregnskapet for LYSNE HELSE AS som viser et overskudd pa kr 874 875.
Arsregnskapet bestir av balanse per 31. desember 2024, resultatregnskap for regnskapséret
avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige
regnskapsprinsipper.

Etter var mening
e oppiyller arsregnskapet gieldende lovkrav, og
e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per

31. desember 2024 og av dets resultat for regnskapsaret avsluttet per denne datoen 1
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk 1 Norge.

Grunnlag for konklusjonen

V1 har gjennomfert revisjonen 1 samsvar med International Standards on Auditing (ISA-ene).
Vare oppgaver og plikter 1 henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under Revisors
oppgaver og plikier ved revisjon av arsregnskapetr. V1 er uavhengige av selskapet 1 samsvar
med kravene 1 relevante lover og forskrifter 1 Norge, og vi har overholdt vare gvrige etiske
forpliktelser 1 samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering
tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde 1
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk 1 Norge. Ledelsen er ogsa
ansvarlig for slik mtern kontroll som den finner nedvendig for a kunne utarbeide et

arsregnskap som ikke mneholder vesentlig feilinformasjon, verken som falge av misligheter
eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt
drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift
skal legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli

avviklet.
Besoksadresse: Postadresse: Telefon: Internett/ E-post: Organisasfonsnr:
Vekstsenteret Postboks 150 Oppsal 2338 38 38 www.vekst-revisjon.no 960 132 734 MVA

Olaf Helsets ve1 6 0619 Oslo revisor vekst-revisjon.no



VeKst Revisjon AS

Revisors oppgaver og plikier ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er a4 oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig fellinformasjon, verken som felge av misligheter eller utilsiktede feil, og a avgi en
revisjonsberetning som mneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hay grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfert 1 samsvar med [SA-ene, alltid vil
avdekke vesentlig feilinformasjon. Feilinformasjon kan oppsta som felge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon er a anse som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med

rimelighet kan forventes a pavirke de gkonomiske beslutningene som brukerne foretar pa
grunnlag av arsregnskapet.

For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Oslo, den 22.05.2025
Vekst Revisjon AS
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Daniel Rypdal
Statsautorisert revisor




Arsregnskap 2024
Lysne Helse AS

Resultatregnskap
Balanse
Noter til regnskapet

, Org.nr.: 918 180 680




RESULTATREGNSKAP ‘

LYSNE HELSE AS

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad
Lannskostnad

Ordinaere avskrivninger
Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Annen rentekostnad
Annen finanskostnad
Resultat av finansposter

Resultat fer skattekostnad
Skattekostnad pa resultat
Resultat

Arsresultat

OVERFORINGER

Avsatt til annen egenkapital
Sum overfgringer

LYSNE HELSE AS

Note

M

2024

23065 378
880 699
23946 077

13402 144
3 839 89/
4 865
5600 720
22 847 626

1098 452

44 611
141

0
21425
23 327

1121779
246 904
874875

874 875

874 875
874875

2023

19 417 606
120 585
19 538 191

10183 677
5037792
8076

4 867047
20 096 592

-558 401

4179

0

2377
21 415
-19 613

-5/8 014
-133 724
-444 290

-444 290

-444 290
-444 290

SIDE 1
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EIENDELER

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
Utsatt skattefordel

Sum immaterielle eiendeler
VARIGE DRIFTSMIDLER
Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler
FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER
Sum anleggsmidler
OML@PSMIDLER
FORDRINGER

Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Sum omligpsmidler

Sum eiendeler

LYSNE HELSE AS

LYSNE HELSE AS

Note

2024

132 432
132 432

132 432

784 444

316 430
1100 874
2 682 446

3783 320

3915 /752

2023

133 724
133 724

20 000
20 000

153 724

1448 289

327 669
1775958
1230231

3 006 188

SIDE 2
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EGENKAPITAL OG GIELD
EGENKAPITAL

INNSKUTT EGENKAPITAL
Aksjekapital
Sum innskutt egenkapital

OPPTJENT EGENKAPITAL

Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

GIJELD

Utsatt skatt
Sum avsetning for forpliktelser

KORTSIKTIG GJELD

Gjeld til kredittinstitusjoner
Leverandgrgjeld

Betalbar skatt

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld

Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Ooakaft

“Brage Kraft
Styreleder

B eunadt Ve

Benedikt Laue Naespe

Styremedlem

LYSNE HELSE AS

LYSNE HELSE AS

Note

5, 7

Oslo, 22.05.2025
Styret i Lysne Helse AS

2024

30000
30 000

1122 181
1122 181

1152 181

3211
3211

0

643 289
109 969
341618
1665 483
2 760 360

2763571

2023

30 000
30 000

247 306
247 306

277 306

-

163 854
/28 883
0

256 264
1733 605
2 882 606

2 882 606

3915752 ) 3159912

i Ald—

Vidar Sandsaunet
Styremedlem

Qi\ﬂ()\\\)mﬁu&s%

Carina Wang Baksaas
Daglig leder
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NOTER TIL ARSREGNSKAPET

Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.
Forutsetningen om fortsatt drift er lagt til grunn ved utarbeidelse av arsregnskapet.

DRIFTSINNTEKTER
Tjenester inntektsfgres etter hvert som de leveres.

SKATT

Skattekostnaden i resultatregnskapet omfatter bade periodens betalbare skatt og endring i utsatt skatt.
Utsatt skatt er beregnet med 22 % pa grunnlag av de midlertidige forskjeller som eksisterer mellom
regnskapsmessige og skattemessige verdier, samt ligningsmessig underskudd til fremfaring ved utgangen
av regnskapsaret. Skattegkende og skattereduserende midlertidige forskjeller som reverserer eller kan
reverseres i samme periode er utlignet og nettofart.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert til
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefgres og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belgp ved verdifall som forventes ikke a veere forbigaende.
Gjenvinnbart belgp er det hgyeste av netto salgsverdi og verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige
kontantstremmer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke
lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OML@PSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretslgpet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

FORDRINGER
Kundefordringer og andre fordringer oppfares til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gja@res pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 1 Lonnskostnader og antall arsverk

Lonnskostnader 2024 2023
Lanninger 3091 683 4 239076
Arbeidsgiveravgift 461 586 611627
Pensjonskostnader 94 430 85 297
Andre ytelser 192 198 101 792
Sum 3 839 897 5037792

Selskapet har i 2024 sysselsatt 6 arsverk.

LYSNE HELSE AS SIDE 4



NOTER TIL ARSREGNSKAPET

Note 2 Anleggsmidler

Driftslosore, Kunst Sum
inventar ol.
Anskaffelseskost pr. 01.01.24 49 180 20 000 69 180
+ Tilgang kjgpte driftsmidler 97 297 20 000 117 297
= Anskaffelseskost 31.12.24 146 477 40 000 186 477
Akkumulerte avskrivninger 31.12.24 54 045 54 045
= Bokfert verdi 31.12.24 92 432 40 000 132432
Arets ordinzere avskrivninger 4 865 4 865
Pkonomisk levetid 5 ar
Note 3 Transaksjoner med nzerstaende parter
Foelgende transaksjoner har funnet sted 2024 2023
Kigp av konsulenttjenester 248 250 0
Note 4 Skatt
Arets skattekostnad 2024 2023
Resultatfgrt skatt pa ordinaert resultat:
Betalbar skatt 109 969 0
Endring i utsatt skatt 136 935 -133 724
Skattekostnad ordinaert resultat 246 904 -133 724
Skattepliktig inntekt:
Resultat for skatt 1121779 -578 014
Permanente forskjeller 513 2100
Endring i midlertidige forskjeller -54 594 8076
Anvendelse av fremfgrbart underskudd -567 838 0
Skattepliktig inntekt 499 860 -567 838
Betalbar skatt i balansen:
Betalbar skatt pa arets resultat 109 969 0
Sum betalbar skatt i balansen 109 969 0
LYSNE HELSE AS SIDE 5



NOTER TIL ARSREGNSKAPET

Note 5 Egenkapital

Aksjekapital Annen egenkapital Sum egenkapital
Pr.31.12.2023 30 000 247 306 277 306
Arets resultat 874 875 874 875
Pr 31.12.2024 30 000 1122 181 1152181

Note 6 Bankinnskudd bundne midler

Selskapet har fglgende bundne midler

2024 2023
Skattetrekkskonto 193944 148 711
Depositumskonti 1126114 1081 520

Depositumskonti er omklassifisert fra andre langsiktige fordringer til bankinnskudd. Sammenligningstallene
er omarbeidet.

Note 7 Aksjonaerer

AKSJEKAPITALEN | LYSNE HELSE AS PR. 31.12 BESTAR AV:

Antall Palydende Bokfert
Ordinaere aksjer 300 100,0 30 000
Sum 300 30 000
EIERSTRUKTUR
De stagrste aksjoneerene i % pr. 31.12 var:
Ordinaere Eierandel Stemmeandel
Amwil Invest AS 100 33,3 33,3
Brakar Holding AS 100 33,3 33,3
Freyr Holding AS 100 33,3 33,3
Totalt antall aksjer 300 100,0 100,0

LYSNE HELSE AS SIDE 6



