Bronneysundregistrene

ARSREGNSKAP FOR REGNSKAPSARET 2024 - GENERELL INFORMASJON

Journalnummer: 2025 653997
Enheten

Organlsasjonsnummer : 822 530 842
Organisasjonsfoxrm: Aksjeselskap
Foretaksnavn: HELF ME HELFP YOU AS
Forretningsadresse: Guderudlaekka 56

18092 ASKIM

Regnskapsar

irsregnskapets periode: 01.01.2024 - 31.12.2024

Konsern

Morselskap 1 konsern: Ne1

Regnskapsregler

Regler for sma foretak benvttet: Ja

Benvttet ved utarbeidelsen av

arsregnskapet til selskapet: Regnskapslovens alminnelige reglex

irsregnskapet fastsatt av kompetent organ
Bekreftet av representant for selskapet: Imran Khan
Dato for fastsettelse av arsregnskapet: 04.07.2025

Revisgjon
Selskapet har besluttet at arsregnskapet

1kke skal revideres: Ja
irsregnskapet exr utarbeidet av ekstern
autorisert regnskapsforer: Ja

Grunnlag for avgivelse
Ay 2024: Arxrsregnskap er elektronisk innlevert.
Ar 2023: Tall er hentet fra elektronisk innlevert arsregnskap fra 2024.

Det er ikke krav til at arsregnskapet m.v. som sendes til Regnskapsregisteret
er undertegnet. Kontrollen pa at dette er utfert ligger hos revisor/enhetens
overste organ. Sikkerheten ivaretas ved at innsender har rolle/rettighet

for innsending av arsregnskapet via Altinn, og ved at det bekreftes at
arsregnskapet er fastsatt av kompetent organ.

Brenneysundregistrene, 09.07.2025

Brenneysundregistrene

Postadresse: Postboks 900, 8910 Brgnngysund
Telefon: 75 00 75 00

E-post: firmapost@brreg.no Internett: www.brreg.no
Organisasjonsnummer: 974 760 673



Organisgasjonsnr: 822 530 842
HELP ME HELP YOU AS

RESULTATREGNSKAP

Belep 1: NOK Note 2024 2023
RESULTATREGNSKAP

Inntekter

Sum inntekter 0 0
Kostnader

Sum kostnader 0 0
Driftsresultat 0 0

Finansinntekter og
finanskostnader

Sum finansinntekter 0 0
Sum finanskostnader 0 0
Netto finans 0 0
Rezsultat fer skattekostnad 0 0
Arsresultat 0 0

Utskxriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 822 530 842 Side 1 av 3



Organisgasjonsnr: 822 530 842
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BALANSE

Belepr i1i: NOK

Note

2024

2023

BALANSE - EIENDELER

Anleggsmidler
ITmmaterielle eliendeler
Sumn i1mmaterielle eiendeler

Varige driftsmidler
Sum varlige driftsmidler

Finansielle anleggzmidler
Investeringer 1
tilknvttet selskap

Sum finanszielle
anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omlepsmidler
Varer

Fordringer
Sum fordringer

Invezsteringer
Sum inveszteringer

Bankinnzkudd, kontanter
og lignende

Sum bankinnskudd,
kontanter og lignende

Sum omlepzmidler

SUM EIENDELER

BALANSE - EGENKAPITAL OG
GJELD

Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital
Udekket tap

Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Utskriftsdato 09.07.2025

Organilisasjonsnrt

30
30

39
-39

000
000

435
435

435

822 530 842

30
30

39
-39

000
000

435
435

435
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Gjeld
Langsiktig gjeld
Sum avsetninger for

forpliktelzer 0 0
Annen langsiktig gjeld

Sum annen langsiktig gjeld 0 0
Sum langsiktig gjeld 0 0
Korteiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld 9 436 9 43¢
Sum kortsziktig gjeld O 436 9 436
Sum gjeld 9 436 9 436
SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 1

Utskxriftedato 09.07.2025 Organisasjonsny 822 530 842 Side 3 av 3



Organisgasjonsnr: 822 530 842
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NOTEOPPLYSNINGER - SELSKAP - alle poster oppgitt i hele tall
Note

Regnzkapsprinsipper

irsregnskapet exr satt opp 1 samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk
for sma foretak. Klassifisering og vurdering av balanseposter Anleggsmidler
er elendeler bestemt til varig eie eller bruk. Anleggsmidler vurderes til
anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig
aveskrivningsplan. Anleggsmidlene nedskrives til virkeliqg verdi ved
verdifall som ikke forventes a vere forbigaende. Langsiktig gjeld med
unntak av andre avsetninger balanseferes til nominelt belep pa
etableringstidspunktet. Forevrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er i1kke balansefert - kostnaden exr lik
premien. Selskapet har i1kke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.

Note

Antall arsverk i regnzkapsaret

0.00

Sum Belgp

Balansef@srt vexrdi 31.12. Varige driftsmidler Tmmaterielle eiend.
Note

1

Kongern, tilknyttet zelzkap m.v.

Investering som regnzkapsfesres etter egenkapitalmetoden

Konsernregns kap
Virksomheten inngar i konsolideringen til morselskapets konsernregnsk.: Nei

Morselskapet =sitt navn

Forretningskontor for morselskapet

Datterselskap er utelatt fra konsolideringen: Neil

Begrunnelze for at datterzelskap er utelatt fra konsolideringen



Kongern, tilknyttet zelzkap m.v. - fordringer og gjeld

Fordringer
Samlet belep - tilknvttet selskap Arets Fiorarets
Samlet belep - foretak 1 samme konserxn Arets Fiorarets

Korteziktig gjeld

Samlet belep - foretak 1 samme konsern Arets Fiorarets
Samlet belep - felleg kontrollert virksomhet Arets Fiorarets
Pantsgtillelse Belep
Note
Fordringer

Fordringer zom forfaller zenere enn ett ar etter regnzkapsarets szlutt

Mer om fordringer

Note

Virkelig verdi og resultatfert verdiendr. i perioden, finansielle inztrumenter

Mer om finanzsielle insgstrumenter

Beskrivelze av finansielle derivater

Beholdning av egne aksjer Antall Palvdende Andel av aksijek.

Note

Lan og sikkerhetsstillelze til medlemmer
Er det gitt lan eller sikkerhetsstillelse til ledende personer: Nei

Opplysninger om: Medl emmer av:

Mer om lan og sikkerhetsstillelse



Arsregnskap for

HELP ME HELP YOU AS

3225303842

Regnskapsar
01.01.2024 - 31.12.2024



HELP ME HELP YOU AS
822 530 842

Resultatregnskap
Note 2024 2023

Driftsresultat 0 0

Arsresultat 0 0



HELP ME HELP YOU AS
822 530 842

Balanse

EIENDELER

Anleggsmidler
Finansielle anleggsmidler

Investeringer i tilknyttet selskap
Sum finansielle anleggsmidier

Sum anleggsmidler

SUM EIENDELER

Note

31.12.2024

31.12.2023



HELP ME HELP YOU AS
822 530 842

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital

Innskutt egenkapital
Aksjekapital

Sum innskutt egenkapital
Opptjent egenkapital

Udekket tap
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital
Gjeld

Kortsiktig gjeld
Annen Kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

sSum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

ASKIM, 04.07.2025

Imran Khan
styrets leder / daglig leder

Note

2,3

31.12.2024

30 000
30 000

-39 435
-39 435

-9 435

9436
9436

9 436

31.12.2023

30 000
30 000

-39 435
-39 435

-9 435

9436
9436

9 436



HELP ME HELP YOU AS
822 530 842

Noter
Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for sméa foretak.

Klassifisering og vurdering av balanseposter
Anleggsmidler er eiendeler bestemt til varig eie eller bruk.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan.
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes a veere forbigaende. Langsiktig
gield med unntak av andre avsetninger balansefgres til nominelt belgp pa etableringstidspunktet.

Forovrig er felgende regnskapsprinsipper anvendt:
Forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balansefgrt - kostnaden er lik premien.

Selskapet har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2023 til 2024.

Note 1 - Konsern, tilknyttet selskap m.v.

Note 2 - Aksjekapital

Aksjenes

Aksjeklasse Antall aksjer palydende Bokfert verdi
Ordineaere 30 000 1 30 000
Aksjonarer Antzll aksjer Eierandel % Aksjeklasse
IMRAN KHAN 30 000 100,00 Ordineere
Note 3 - Egenkapital

Aksjekapital Udekket tap Sum
Egenkapital 31.12.2023 30 000 -39 435 -9 435
Egenkapital 31.12.2024 30 000 -39 435 -9 435

Antall arsverk

Selskapet har ikke hatt ansatte i Ispet av regnskapsaret.

Obligatorisk tjenestepensjon

Virksomheten er ikke pliktig til a ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.

Lan og sikkerhetsstillelse til ledende personer, eiere med videre

Det er ikke gitt lan eller sikkerhetsstillelse til medlemmer av styrende organer.



Ordinaer generalforsamling for
822530842 HELP ME HELP YOU AS

Behandling av arsregnskap for 2024

Innhold

1. Innkalling til ordinger generalforsamling i HELP ME HELP YOU AS

2. Protokoll fra ordinger generalforsamling i HELP ME HELP YOU AS



Innkalling til ordinaer generalforsamling |
HELP ME HELP YOU AS

Sted: | selskapets lokaler i Indre Qstfold

Dato: 04.07.2025

Klokken: 12:00

Agenda:
1. Valg av mateleder
2. Godkjennelse av innkallingen og dagsordenen
3. Valg av representant til a undertegne protokollen med mgtelederen
4. Godkjennelse av styrets forslag til arsregnskap, herunder disponering av arets resultat
5. Valg av styremedlemmer
6. Fastsettelse av styrets honorar for siste ar
7. Valg av revisor

8. Eventuelt

Aksjeeiere som selv ikke meter, kan mate ved fullmektig.

Pa vegne av styret i HELP ME HELP YOU AS

Imran Khan
styrets leder



Protokoll fra ordinaer generalforsamling i
HELP ME HELP YOU AS

Sted: Selskapets lokaler i Indre Wstfold
Dato: 04.07.2025

Kl: 12:00

Til stede var:

IMRAN KHAN som representerer 30 000 aksjer og stemmer.

Saledes var alle aksjene og stemmene representert.

Referat:

1. Valg av moteleder:

Imran Khan ble valgt til a lede matet.

2. Godkjennelse av innkallingen og dagsordenen:

Det fremkom ingen innvendinger til innkallingen. Innkallingen og dagsordenen ble dermed godkjent.

3. Valg av representant til 4 undertegne protokollen sammen med mptelederen:

Imran Khan ble valgt til a undertegne protckollen sammen med metelederen.

4. Godkjennelse av styrets forslag til arsregnskap, herunder disponering av arets resultat:
Styrets forslag til selskapets arsregnskap ble gjennomgétt. Arsregnskapet ble enstemmig godkjent.

Styrets forslag overfor generalforsamlingen med et uthytte pa totalt NOK 0 som innebaerer at det
uthetales et utbytte pa NOK 0 per aksje til alle som er registrert som aksjeeiere per 31.12.2024.
Generalforsamlingen vedtok utbetaling av utbytte i trad med styrets forslag. Utbytte skal senest
utbetales innen den. 31.12.2025.



5. Valg av styremedlemmer:

Sittende styre ble gjenvalgt i sin helhet. Styret bestar herved av falgende personer:

Imran Khan, styrets leder / daglig leder

6. Fastsettelse av styrets honorar for siste ar mv.:

Styrets honorar for siste ar ble fastsatt til NOK 0. Retnhingslinjer for styrets honorar neste ar ble fastsatt
til & vaere uendret.

7. Eventuelt:

Det foreld ingen saker under dette punktet.

Indre @stfold, 04.07.2025

InvaaBlan ol d, 8 243 5MT I

Imran Khan

Moteleder

Imea kkaad b d, ES dd ST

Imran Khan

Valgt til a undertegne protokollen



